
Rügen: rondje Göhren

De familiebadplaats Göhren ligt op de oostelijke punt van het schiereiland Mönchgut. 
Het land is hier erg smal, waardoor Göhren zowel een Noord- als een Zuidstrand 
heeft. Deze verschillen duidelijk van karakter: het Noordstrand is toeristisch en druk, 
terwijl op het Zuidstrand de vissersboten op het droge zijn getrokken en zeewier het 
witte zand bedekt. Tijdens deze wandeling doe je beide stranden aan, plus de 
hooggelegen kaap ertussen.

De wandeling overbrugt een afstand van zo’n 6 kilometer, waarvan je een deel over het strand 
aflegt. Daar loop je waarschijnlijk wat langzamer dan op een verhard wandelpad. Daarom is de 
benodigde wandeltijd ruim ingeschat. Onderweg passeer je de vier Mönchguter musea die 
over de geschiedenis van de regio gaan. Trek zeker ook wat tijd uit om (enkele van) deze 
plekken te bezoeken.

Routebeschrijving
Verlaat de parkeerplaats en volg de weg met een bocht naar rechts: Strandstrasse. Deze voert 
je langs restaurants en winkeltjes naar het hart van Göhren. Sla op het centrale punt (op de 
aansluiting met de Poststrasse) linksaf de Thiessowerstrasse in. Deze daalt af naar de kust. 
Links passeer je hotel Berliner Bär. Kijk ook even naar rechts, naar de verwaarloosde maar 
charmante houten Villa Loots. Houd op de Y-splitsing rechts aan en volg de straat langs het  
Rookhus tot Museumschip Luise.

Wandel een klein stukje terug en neem bij een blauwe paal en het schuurtje met daarop de 
tekst ‘Bootsvermietung’ de strandovergang. Sla op het strand linksaf en volg het strand tot de 
tweede strandovergang, vlak voor het bord dat je waarschuwt voor levensgevaar door 
afbrokkelende Steilküste. Ga hier terug naar de weg (ter hoogte van Haus Neptun) en volg 
deze naar rechts tot je in een bocht naar links van de weg zelf rechtsaf een wandelpad ingaat, 
richting onder meer Höffspitze. Sla bij een T-splitsing rechtsaf en wandel langs een weiland het  
Naturschutzgebiet in. Je loopt bovenlangs het strand en volgt de kustlijn. Ga bij de volgende 
T-splitsing opnieuw rechtsaf (bij een wandelwegwijzer) en neem even verderop de trap naar 
het strand. Je komt uit op de plek van de voormalige Schwedenbrücke, een landingsplek voor 
schepen. Ga linksaf en volg het strand tot vlak voor het bord dat erop wijst dat hier de laatste 
strandopgang is voor de kaap. Volg hier linksaf het stijgende pad door het bos en ga op de 
verharde weg rechtsaf. Voorbij een toeristenonderkomen maakt de weg een bocht naar links. 
Je loopt hier rechtdoor en volgt de witgele markering naar de Höffspitze, over een breed 
bospad.

Neem op de punt van de kaap de trap naar beneden (137 treden). Je komt uit op het verste 
punt van het Noorderstrand. Het strand is hier rustig en nog wat ruig, maar in de verte zie je 
op zomerse dagen al de gekleurde windschermen en strandstoelen van de badgasten. Ga naar 
links en volg het strand richting Seebrücke. Verlaat het strand bij deze pier, wandel even 
naar de uiterste punt en ga onder de fraaie boog door (met de tekst ‘Ostseebad Göhren’).

Sla na de boog linksaf en wandel een stukje over de Bernsteinpromenade. Je passeert de 
concerttuin en slaat even verderop rechtsaf richting Muschelbar en Ostsee-Residenz. Voorbij 
de restaurants zie je de trap/het wandelpad naar boven. Na een pittig klimmetje sta je weer 
op de Bahnhofstrasse en zie je rechts de parkeerplaats.


